Achensee Wanderprogramm
Achensee Hiking Programme




Vom 4. Mai bis 30. Oktober 2026 gestaltet die Re-
gion Achensee ein kostenloses Wanderprogramm
(mit gultiger AchenseeCard). Von Montag bis Frei-
tag kénnen Sie an den geflihrten Wanderungen
teilnehmen. Unsere ausgebildeten Wanderfihrer

geben Ihnen nicht nur Einblick in Flora und Fauna,
sondern erzahlen auch Wissenswertes Uber lhren
Urlaubsort sowie die Geschichte und spezielle Be-
sonderheiten, wie etwa das Tiroler Steindl®.

From 4 May to 30 October 2026, the Achensee re-
gion offers a varied hiking programme which is free
for visitors with a valid AchenseeCard. The tours offer
you the opportunity to learn about the local flora and
fauna, while our expert guides share interesting facts
about your holiday destination, its history and its spe-
cial features, such as the Tiroler Steindl® (shale oil).




Achensee Wanderprogramm
4. Mai bis 30. Oktober 2026

Achensee Hiking Programme
4 May to 30 October 2026




Anmeldung | Registration

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich, um an den gefiihrten
Wanderungen, Steinadlerwanderungen und Sonnenaufgangs-
touren teilzunehmen. Die Anmeldung kann online im Achensee
Erlebnisshop erfolgen. Sie ist bis 18.00 Uhr am Vortag mdglich.
Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.

Registration is required to take part in the guided hikes, eagle hikes
and sunrise tours. You can register online in the Achensee expe-
rience shop. Registration is possible until 18.00 on the previous
day. Group size is limited to 15 people.

Kosten | Price

Mit der AchenseeCard ist das Achensee Wanderprogramm von
Montag bis Freitag kostenlos. Ohne AchenseeCard kostet die
Teilnahme 29,00 € pro Person. Zusatzliche Kosten wie Liftkarten,
Maut- oder Parkgebihren sind nicht im Preis enthalten.

The Achensee hiking programme takes place from Monday to
Friday and is free for all visitors with a valid AchenseeCard. Without
an AchenseeCard, the tour costs 29.00 € per person. Additional
costs such as cable car tickets, tolls or parking fees are not

included.

Unsere Berg- und Wanderfiihrer sind Experten fir Bergtouren
rund um den Achensee. Die Berg- und Wanderfiihrer der Region
finden Sie online oder im ,,Achensee Infoheft Sommer*.

Our expert mountain and hiking guides know the best trails around
Lake Achensee. Contact them directly to book your hike. You can
find more details online or in our summer information brochure.



DIt THEMENWEGE AM ACHENSEE

Erleben Sie die Vielfalt der Themenwege rund
um den Achensee - eine Kombination aus
Naturgenuss, spannender Geschichte und
gelebter Kultur. Ob ein gemdtlicher Spaziergang
oder eine ausgedehnte Wanderung: Die informativ
gestalteten Routen laden dazu ein, die Region aus

% .neuen Blickwinkeln zu entdecken.

Wichtiges | Important information

Fur alle Wanderungen sind feste, knéchelhohe Wanderschuhe
notwendig. Bitte tragen Sie wettergerechte Kleidung. Die Mit-
nahme von Teleskopstdcken wird empfohlen. Bei allen gefiihr-
ten Wanderungen setzen wir Trittsicherheit voraus. Fur Unfélle
oder Schaden Gbernehmen wir keine Haftung. Programmande-
rungen sind jederzeit mdéglich. Fur gréBere Gruppen organisie-
ren wir gerne einen gepruften Berg- oder Wanderfihrer.

For all tours, sturdy and ankle-high hiking boots are required. Plea-
se wear weather-appropriate clothing. We recommend bringing
telescopic hiking poles. All guided tours require sure-footedness
and a basic level of fitness. We do not assume liability for acci-
dents or damages. The programme may change at short notice
due to weather conditions. For larger groups or travel groups, we
are happy to organise a certified mountain or hiking guide.

Leichte Wanderung | Easy hike @O
Mittelschwere Wanderung | Moderately difficult hike @@

IVV-Wanderwege | IVV-Hiking Trails

Panoramawanderung in Achenkirch (7 bzw. 15 km)
Panorama walk in Achenkirch

Genussweg am Rofan (12 km)
Pleasure walk in the Rofan mountains

Adlerweg-Wanderung zur Gramai Alm (18 km)
Eagle Walk through the Karwendel valleys to the Gramai Aim

Rund um den Achensee (22,2 km)
Circular walk around Lake Achensee



Monday: Guided herb walks
N . coussm.  TTUAN

Vom 4. Mai bis 29. Juni 2026 findet jeden Montag eine gefiihrte
Krauterwanderung im Naturpark Karwendel statt. Wahrend der
Wanderung erklart der Guide die Pflanzen, die wir unterwegs
sehen. Alle Teilnehmer kdnnen auch Kostproben probieren.
Dauer: ca. 2,5 Stunden. Strecke: ca. 2 km.

From 4 May to 29 June 2026, a guided herb walk takes place
every Monday in the Nature Park Karwendel. During the walk, the
guide explains the plants we see along the way. Participants can
also try some samples. Duration: ca. 2.5 hours. Distance: 2 km.

Treffpunkt | Meeting point
09.30 Uhr beim Parkplatz vor dem Langlaufstiberl in Pertisau,
Bushaltestelle: Pertisau Karwendeltéler.
09.30 at the car park in front of the Langlaufstiberl in Pertisau, bus
stop: Pertisau Karwendeltaler.
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Montag: Natur Exklusiv - mit den Rangern unterwegs

Monday: Exclusive ranger - guided nature hike

Vom 6. Juli bis 26. Oktober 2026 wird das Gelédnde rund um
die Gramai Alm erkundet. Zusammen mit dem Naturpark-
Ranger des Naturpark Karwendel begeben wir uns auf einen
Entdeckungs-Spaziergang und erhalten dabei einen Einblick in
die faszinierende Naturlandschaft. Nicht nur allgemeine Infos
zum Naturpark Karwendel und zur téglichen Arbeit der Ranger,
sondern auch die geologischen Besonderheiten des Achensee
Gebietes werden uns beeindrucken. AuBerdem tasten wir uns
in die faszinierende Welt der Tierspuren vor oder beobachten
ganz einfach die G&dmse hautnah durch das Spektiv - diese
Wanderung ldsst uns noch mehr in die Welt des Karwendels
eintauchen. Dauer: ca. 3,5 Stunden. Strecke: ca. 3 km.

From 6 July to 26 October 2026, we will explore the area surroun-
ding the Gramai AiIm mountain hut. Join our guide on this discove-
ry tour and learn about the history and geology of the Nature Park
Karwendel and the daily work of the rangers. We will also search
for animal tracks and watch chamois with a spotting scope. This
hike is a great opportunity to discover the Karwendel mountains.
Duration: ca. 3.5 hours. Distance: 3 km.

Treffpunkt | Meeting point
10.30 Uhr vor der Kasalm bei der Gramai Alm in Pertisau.
10.30 at the Kasalm at the Gramai Alm in Pertisau. o



Dienstag: Gipfelerlebnis im Karwendel oder Rofan

Tuesday: Summit tours

Vom 5. Mai bis 27. Oktober 2026 findet jeden Dienstag eine
gefuhrte Gipfeltour im Karwendel- oder Rofangebirge statt. Der
Startpunkt ist die Talstation oder Bergstation der Karwendel-
Bergbahn oder der Rofan Seilbahn. Wéhrend der Tour erklart
der Guide die Flora und Fauna der Region. Der genaue Gipfel
wird vor Ort je nach Wetterlage festgelegt. Wenn Sie ein be-
stimmtes Ziel wiinschen, teilen Sie dies dem Wanderfihrer mit.
Dauer: ca. 6 Stunden. Strecke: ca. 7 km.

From 5 May to 27 October 2026, a guided summit hike takes pla-
ce every Tuesday in the Karwendel or Rofan mountains. The tour
starts at the valley or mountain stations of the Karwendel cable
car or the Rofan cable car. During the tour, the guide explains the
plants and wildlife of the region. The exact summit will be chosen
on site depending on the weather conditions. If you have a specific
destination in mind, please let your hiking guide know. Duration:
ca. 6 hours. Distance: 7 km.

Treffpunkt im Mai, Juli und September
09.30 Uhr bei der Talstation der Karwendel-Bergbahn in Perti-
sau, Bushaltestelle: Pertisau Karwendellift.

Treffpunkt im Juni, August und Oktober
09.30 Uhr bei der Talstation der Rofan Seilbahn in Maurach,
Bushaltestelle: Maurach Rofan Seilbahn.

Meeting point in May, July and September
09.30 at the valley station of the Karwendel cable car in Pertisau,
bus stop: Pertisau Karwendellift.

Meeting point in June, August and October
09.30 at the valley station of the Rofan cable car in Maurach, bus
stop: Maurach Rofan Seilbahn.
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» Tiroler Adlerweg | Eagle Walk

Der Adlerweg ist einer der bekanntesten Weitwanderwege Tirols.
Er umfasst 33 Etappen, 413 Kilometer und insgesamt 31.000
Hoéhenmeter. Die Route verlauft durch ganz Tirol und ist in zwei
Abschnitte gegliedert: 24 Etappen fuhren durch Nordtirol, neun
Etappen durch Osttirol. Drei Etappen des Adlerwegs verlaufen
durch die Region Achensee. Weitere Informationen finden Sie
online unter www.achensee.com.

The Eagle Walk is one of Tirol's best-known long-distance hiking
trails. It includes 33 stages, covers 413 kilometres and features a
total of 31,000 metres of elevation gain. The route is divided into two
sections: 24 stages run through North Tirol and nine stages lead
through East Tirol. Three stages of the Eagle Walk pass through the
Achensee region. More information is available: www.achensee.com.



Mittwoch: Nature Watch Tour zum Feilkopf
Wednesday: Nature watch tour to the Feilkopf
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Vom 6. Mai bis 28. Oktober 2026 geht es zusammen mit dem
Naturpark-Ranger des Naturpark Karwendel und ausgestattet
mit Swarovski-Fernglasern auf eine Entdeckungsreise mit Be-
trachtung der Tierwelt und Pflanzenwelt in Richtung Feilkopf
(1.562 m). Der niedrigste Aussichtsberg rund um den Achensee
bietet atemberaubende Ausblicke lber den See sowie die Ber-
ge. Einkehrmdglichkeit auf dem Ruckweg. Dauer: ca. 5 Stun-
den. Strecke: ca. 14 km.

From 6 May to 28 October 2026, the rangers of the Nature Park
Karwendel will take us on a tour to the Feilkopf mountain (1,562
m). Equipped with Swarovski binoculars, we will explore the alpine
flora and fauna. The lowest panoramic mountain in the Achensee
region offers spectacular views over the lake and the surrounding
peaks. Refreshment stop on the way back. Duration: ca. 5 hours.
Distance: 14 km.

Treffpunkt | Meeting point
09.30 Uhr beim Parkplatz vor dem Langlaufstuberl in Pertisau,
Bushaltestelle: Pertisau Karwendeltéler.
09.30 at the car park in front of the Langlaufstiberl in Pertisau, bus
stop: Pertisau Karwendeltaler.
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Interaktiven Tourenplaner 6ffnen
Open the interactive tour planner

» maps.achensee.com

Mit dem interaktiven Tourenplaner kénnen
Sie die Region Achensee digital erkunden
und lhre Tour am Smartphone planen. Die
Seite bietet Filter fir alle Wanderrouten sowie
Informationen zu Almhutten, Infrastruktur und
offentlichen Verkehrsmitteln und vieles mehr.
With the interactive tour planner you can explore
the Achensee region digitally and plan your tour on
your mobile phone. The website provides filters for
hiking trails as well as information about mountain
" huts, local infrastructure, public transport, and much
more.




Sonnenaufgangstour zur Astenau Alpe
Sunrise hiking tour to the Astenau Alpe

Termine | Dates

Die Sonnenaufgangstour mit Bergsteigerfrihstick findet jeden
Mittwoch im Zeitraum vom 3. Juni bis 28. Oktober 2026 statt.
Dauer ca. 4 Stunden (davon ca. 3 Stunden reine Gehzeit).

The sunrise hiking tours with mountain breakfast take place every
Wednesday from 3 June to 28 October 2026. Duration ca. 4
hours (3 hours walking time).

Treffpunkt | Meeting point

Parkplatz Notburgaheim (oberhalb vom Wohn- und Pflegezent-
rum Haus St. Notburga).

Parking lot at the Notburgaheim (above the residential and nursing
home St Notburga).

Die Uhrzeit ist vom Sonnenaufgang (zwischen 03.30 und 05.30
Uhr) abhédngig. Die genauen Informationen erhalten Sie beim
Tourismusverband Achensee bzw. direkt bei der Anmeldung.
Tour start times depend on sunrise (between 3.30 and 5.30) and
will be provided upon registration. For more information, visit the
local information office or inquire during registration.

Frihstick | Breakfast
Die Kosten flir das Friihstlick sind nicht inkludiert.
The cost for the breakfast is not included.

Streckeninformation | Tour information

520 Héhenmeter, Lange: ca. 4,4 Kilometer (hin und retour). Tritt-
sicherheit und Grundkondition sind erforderlich.

Elevation gain: 520 metres, length: ca. 4.4 kilometres (round trip).
The tour requires sure-footedness and a good level of fitness.

Ausriistung | Equipment

Taschenlampe oder Stirnlampe (Handytaschenlampe ist nicht
ausreichend), dem Wetter entsprechende Kleidung, festes
Schuhwerk und Getranke fir den Aufstieg.

A torch or headlamp (smartphone flashlights are not sufficient),
weather-appropriate clothing, sturdy hiking boots, and a beverage
for the ascent.
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Donnerstag: Nature Watch Tour zur Moosenalm
Thursday: Nature watch tour to the Moosenalm
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Vom 7. Mai bis 25. Juni 2026 und im Oktober 8. bis 29. Ok-
tober 2026 wandern wir unter dem Motto ,,Wo sich Gams und
Murmeltier treffen” zusammen mit dem Naturpark-Ranger des
Naturpark Karwendel hinein ins wildromantische Unterautal und
weiter hinauf bis zur Moosenalm (1.495 m). Dort betrachten wir
mit unseren Swarovski-Ferngldsern das Spiel der Murmeltiere
und mit etwas Glick erspahen wir Gamswild und Steinbocke
auf der Schreckenspitze. Einkehrméglichkeit auf dem Riickweg.
Dauer ca. 5 Stunden. Strecke ca. 10 km.

From 7 May to 25 June 2026 and from 8 to 29 October 2026, the
rangers of the Nature Park Karwendel will take us to the romantic
Unterautal valley and to the Moosenalm (1,495 m). Equipped with
Swarovski binoculars, we will watch marmots, and with a little luck
we will catch a glimpse of chamois and ibexes at the Schreckens-
pitze mountain. Refreshment stop on the way back. Duration ca. 5
hours. Distance ca. 10 km.

Treffpunkt | Meeting point
09.45 Uhr beim Parkplatz der Hochalmlifte Christlum in Achen-
kirch, Bushaltestelle: Achenkirch Christlumlifte.
09.45 at the bus stop in the Christlum parking area in Achenkirch,
bus stop: Achenkirch Christlumlifte.

( 1)

Wanderprogramm online buchen
Book hiking programme online

10



Donnerstag: Steinélwanderung mit Fiihrung
Thursday: Excursion to the Tiroler SteindI® distillery

N e TS SR T

Vom 2. Juli bis 1. Oktober 2026 findet jeden Donnerstag eine
gefiihrte Tour zu den Steindlbrennern im Bé&chental statt. Die
Tour startet beim Parkplatz der Hochalmlifte Christlum. Von dort
wandern wir durch das Unterautal hinauf zum Grébner Hals
(1.650 m). AnschlieBend steigen wir zur Steindlbrennerei ab. Dort
besteht die Méglichkeit fir eine kurze Rast. Danach erhalten wir
eine exklusive Fihrung durch die Steindlbrennerei. Nach der
Besichtigung bringt uns ein Bus zuriick zum Ausgangspunkt.
Die Fahrt flhrt Uber den Sylvensteinstausee. Die Wege sind
technisch leicht, erfordern jedoch eine gute Grundausdauer.
Fir den Bustransfer wird ein Beitrag von 10,00 € pro Person
eingehoben. Dauer: 6,5 Stunden. Strecke: ca 8 km.

From 2 July to 1 October 2026, a guided tour to the shale oil
distillation facility in the Bachental valley takes place on selected
dates. The tour starts at the Christlum lifts car park. From there, we
hike through the Unterautal valley up to the Grébner Hals at 1,650
metres. We then descend to the shale oil facility, where there is
time for a short break. Afterwards, we take part in an exclusive
guided tour of the distillation site. Following the tour, a bus takes
us back to the starting point. The return trip passes the Sylvenstein
Reservoir. The hiking paths are easy but require a good level of
stamina. The bus transfer costs 10.00 € per person. Duration ca.
6.5 hours. Distance ca. 8 km.

Treffpunkt | Meeting point

08.45 Uhr beim Parkplatz der Hochalmlifte Christlum in Achen-
kirch, Bushaltestelle: Achenkirch Christlumlifte.

08.45 at the car park of the Christlum lifts, bus stop: Achenkirch
Christlumlifte.

Riickkehr | Return time

Ruckkehr ca. 16.30 Uhr beim Parkplatz der Hochalmlifte Christ-
lum in Achenkirch (Bushaltestelle ,,Achenkirch Christlumlifte®).
Von dort bestehen Anschliisse zu den Informationsbiros in
Achenkirch und Pertisau sowie zum Welcome-CENTER Achen-
see in Maurach.

The return is scheduled for around 16.30 at the Christlum lifts car
park in Achenkirch (bus stop “Achenkirch Christlumlifte”). From
there, you can take connecting buses to the information offices in
Achenkirch and Pertisau and to the Achensee Welcome-CENTER.
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"Vermitungsseai

Miill mitnehmen? Ist doch Ehrensache! Damit die Natur
rund um den Achensee sauber und gesund bleibt, bitten wir alle,
ihren Mill fachgerecht zu entsorgen. Selbst vermeintlich
organische Abfille wie Bananenschalen brauchen Jahrzehnte,
biz sie volistindig abgebaut sind und bleiben
bis dahin eine Storung fir Flora und Fauna,

Freitag: Panoramawanderung

Friday: Panorama hike

Vom 8. Mai bis 30. Oktober 2026 wandern wir gemeinsam
zum Biomasseheizkraftwerk, dann folgen wir dem Forstweg
zum Adlerhorst (1.230 m). Nach kurzem Aufstieg erreichen wir
den Panoramasteig zur Zohreralm (1.334 m). Einkehr in der
~Gourmet-Alm“ mit fantastischem Blick auf Tal und See. Am
Fahrweg geht es talwérts zuriick zum Ausgangspunkt. Dauer
ca. 4 Stunden. Strecke ca. 9 km.

From 8 May to 30 October 2026, we walk to the biomass
cogene- ration plant and follow the forest path (natural toboggan
run) to the Adlerhorst (1,230 m). After a short ascent, we arrive at
the panorama trail leading to the Z&hreralm mountain hut (1,334
m). At the Gourmet-Alm mountain hut, we stop for refreshments
and enjoy the splendid view of the valley and the lake before
following the track downhill to the starting point. Duration ca. 4
hours. Distance ca. 9 km.

Treffpunkt | Meeting point
09.45 Uhr vor dem Informationsbiiro Achenkirch, Bushaltestelle:
Achenkirch Gemeindeamt.
09.45 in front of the information office in Achenkirch, bus stop:
Achenkirch Gemeindeamt.

[ @)
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Steinadlerwanderungen mit Naturpark-Rangern
Golden eagle hike with nature park rangers

Bei dieser ganztagigen/mittelschweren Exkursion geht es mit
den Naturpark-Rangern inmitten eines besetzten Adlerreviers
auf den Feilkopf, wo man Wissenswertes Uber den Konig
der Lifte erfahrt. Fir die Beobachtung stehen Fernglaser
der Firma Swarovski Optik zur Verfligung. Trittsicherheit und
Grundkondition sind erforderlich. Die Wanderung ist fiir Kinder
ab 12 Jahren geeignet.

On this moderately difficult full-day tour, the guide takes you to
the golden eagle habitat on the Feilkopf mountain. Watch golden
eagles and learn interesting facts about the kings of the skies.
Swarovski Optik binoculars will be provided to enhance your
experience. This tour requires sure-footedness and a basic level of
fitness. Suitable for kids aged 12 years and over.

Termine | Dates: 26.05. | 09.06. | 23.06. | 07.07. | 21.07.

Treffpunkt | Meeting point

Um 08.30 Uhr beim Parkplatz der Karwendeltaler (Mautstelle)
in Pertisau, Bushaltestelle: Pertisau Karwendeltéler.

Tours meet at 08.30 at the car park of the Karwendel valleys (toll
booth) in Pertisau, bus stop: Pertisau Karwendeltaler.

Ausriistung | Equipment

Festes Schuhwerk, dem Wetter entsprechende Kleidung und
Jause (optional: Fernglas, Spektiv, Kamera, Sitzunterlage).
Sturdy hiking boots, weather appropriate clothing, beverages and
snacks (optional: binoculars, spotting scope, camera, seat pad).

Teilnahmegebiihr | Participation fee
Erwachsene: 19,00 €/ Kinder: 7,50 €
Adults: 19.00 €/ Children: 7.50 €

Anmeldung | Registration

Die Anmeldung ist bis 18.00 Uhr am Vortag

im Achensee Erlebnisshop moglich.

Advance registration is required by 18.00 on the
previous day in the Achensee experience shop.

www.karwendel.org/wanderfuehrung-steinadler E’i}}m
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Touren online buchen — QR-Code scannen =
Book your tour online — scan the QR code . L'i'fm
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Taktvoll in der Natur. Bel Nachhaltigkeit geht es
um das Wohlbefinden aller. Daher gilt es, Hand in

~ Hand, also im Takt und taktvoll mit unseren Mit- |
- menschen, der Natur und dort beheimateter Tiere
umzugehen. Nehmen Sie |hren Mull wieder mit.
Benutzen Sie Wege und laufen Sie nicht abseits
davon oder Uber Wiesen. Vergessen Sie nicht,
dass wildes Campieren verboten ist. Machen Sie
maoglichst wenig Larm, damit Tiere nicht gestort =
. werden und leinen Sie lhre Vierbeiner an. ’pe‘zkég"i”m
Respecting nature. Sustainability is about the well- .ﬁr \]:’ oA
being of all who live and visit here. When you are i
recreating outdoors, please do so responsibly by
respecting other people, nature, and wildlife. Stay *
on the trails, don’t hike through meadows, don’t |
litter. Remember that wild camping is prohibited.
Make as little noise as possible to avoid disturbing
animals and keep dogs on a leash. aur  Absam
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